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Sind wir alle — im funktionalen Sinne — global wirkende
Selbstmordterroristen auf diesem Planeten?

Zur weltgeschichtlichen Situation

Der 11. September hat uns veranlasst, die Beziehungen zwischen dem Islam und der
westlichen Moderne von neuem zu durchdenken. In visueller Eindringlichkeit pragte
sich der Zusammenbruch der Zwillingstirme des World Trade Center in unser indivi-
duelles und kollektives Gedachtnis ein. Wahrend dieser barbarische Akt der Zerstérung
die Verwundbarkeit des Westens zeigte, offenbarte sich auf der anderen Seite eine
vermeintliche Starke, dem Westen diese Wunde zugefiigt zu haben. Diese Umkehrung
der Rollen in der Macht der Ohnmachtigen verstarkte das Bild vom fundamentalisti-
schen Islam, der im zivilisatorischen Kampf gegen die westliche Moderne zu jedem —
auch gewalttatigen — Mittel greift. In der Folge wurde der Islam als Religion vielerorts
auf eine terroristische Haltung reduziert. Doch ist die eigentliche Grundstruktur, die den
Konflikt der Kulturen hervortreibt, die Teilung der Welt in eine der Reichen und eine der
Armen, die wesentlich auf dem Konto der Moderne zu verbuchen ist. Das in der islami-
schen Welt verbreitete Geflihl, der westlichen Zivilisation unterlegen zu sein, geht ein-
her mit dem Empfinden von Ungerechtigkeit und wird von Rachemotiven begleitet.
Statt aus den Ereignissen des 11. September Lehren zu ziehen, denkt man weiterhin in
dem Ublichen Schema, die Errungenschaften der Zivilisation gegen die fundamentalis-
tischen Feinde zu verteidigen.

Die Diskussion der Hintergriinde der Selbstmordattentate beinhaltet unter ande-
rem die Sichtweise, dass eine globale Konfliktlinie zwischen der westlichen Moderne
und der islamischen Halb- oder Nicht-Moderne existiert. Gegenuber dem Westen geriet
der Islam ins Hintertreffen, weil er nicht die Voraussetzungen fiir eine wissenschaftlich-
technologische Zivilisation hervorbringen konnte. So gesehen kénnte im Islam ein kol-
lektives Minderwertigkeitsgefiihl gegenltber der technischen Zivilisation eine Rolle spie-
len, die als ausbeuterisch und dekadent erlebt wird.

Die westliche Moderne fokussiert das Subjekt als vernunftbegabtes Wesen, das
sich zunehmend individualisiert und primaren Bindungen entwachst, wahrend das is-
lamische Subjekt in der Bindung an religiése Traditionen verbleibt und Religion mit Po-
litik verschmilzt. Bassam Tibi' hat im Verhaltnis von islamischem Fundamentalismus

! Die fundamentalistische Herausforderung. Der Islam und die Weltpolitik. 3. Aufl., Miinchen 2002.
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und westlicher Modernitat von dem ,islamischen Traum von der halben Moderne® ge-
sprochen. Er hat die islamischen Fundamentalisten als nichttraditionalistische moderne
Menschen bezeichnet, ,die sich die institutionelle Moderne in Form von Wissenschaft
und Technologie bei gleichzeitiger Ablehnung der kulturellen Moderne aneignen wol-
len”, und fuhrt weiter aus:

.Fundamentalisten wollen sich die Errungenschaften des modernen Zeitalters aneignen,
wenngleich sie ... das rationale mensch-orientierte Weltbild der kulturellen Moderne zu-
rickweisen. In diesem Drang nach einer Synthese von vormodernen religiésen Vorschriften
und willklrlich ausgewahlten Elementen der Moderne, das heil3t nach einer Gleichzeitigkeit
von Ungleichzeitigkeiten, liegt das zentrale Problem der Fundamentalisten; sie wollen sich
die materiellen Guter der Moderne, nicht aber ihre Weltsicht und ihren Geist (Pluralismus,
religiése Toleranz und individuelle Menschenrechte sowie Sakularitdt und anderes) aneig-
nen. Es handelt sich um den Traum von einer halben Moderne.*

Der Selbstmordattentater ist nicht nur von blindem Hass gegenlber einer — wie er es
sieht — verderbten Kultur motiviert, die seine Werte mit FliRen tritt, er will seine Kultur
auch bewahren und retten. Er verfligt Uber das rettende Wissen und sieht sich zur heil-
bringenden Handlung fahig. Deshalb stirbt er als Martyrer. Dabei gerat aber das, was
ihm kulturell als tugendhaft gilt, in Konflikt mit der universellen ethischen Maxime der
Verantwortlichkeit auch fir die Folgen seines Tuns oder Unterlassens.

Nun ist das moderne Zeitalter nicht nur lesbar als die Steigerung menschlicher
Vernunft und Erfindungsgabe, sondern auch als ein Zerstérungsprozess globalen
Ausmales. Der moderne Konsumismus wird etwa von Pier Paolo Pasolini als eine
neue Form des Totalitarismus beschrieben. Der Zwang zum Konsum sei die Unterwer-
fung unter einen impliziten Befehl. Der westliche Konsumismus reiche aber weit tber
den zum Konsum verpflichteten Menschen hinaus, insofern er mit dem Anspruch ein-
hergehe, es dirfe neben ihm keine andere Ideologie geben. Weltweit wirkt der Konsu-
mismus als Destruktionskraft, die Kulturen der Dritten Welt zerstoért und eine extreme
Nivellierung kultureller Alternativen nach sich zieht.

Destruktivitdt und Nekrophilie sind nicht nur auf Seiten der Fundamentalisten zu
finden. Was sich auf Seiten des betroffenen Westens zeigt, ist ein rational maskierter
Fanatismus, welcher der Fanatismus des cerebral reduzierten Menschen ist. Dieser
Fanatismus geht in der kulturellen Tiefendimension einher mit Narzissmus, nationaler
Uberheblichkeit, Weltenheil durch Weltpolizeifunktion, rationalisiertes Freund-Feind-
Denken (alle Nationen gleichschalten in der Freundschaft zu Amerika; das meint:
Gleichschaltung im Sinne eines weltumspannenden Konsumismus).

Der Sozialphilosoph Herbert Marcuse bewertete die Produktivitat dieser Gesell-
schaft als destruktiv und manipulierend und sprach von der ,destruktiven Produktivitat®.
Erich Fromm formulierte die Destruktivitat und Nekrophilie sozialpsychologisch neu, als
Folge ungelebten Lebens, also der Verhinderung einer menschlich verbindenden und
produktiven Bezogenheit, die nur auf Biophilie grinden kann. In der wissenschaftlich-
technischen Zivilisation lasst sich mit Erich Fromm eine Stérung der menschlichen Be-
ziehungsfahigkeit diagnostizieren. Nekrophilie ist fir Fromm in ihrem Kern ein patholo-
gisches Syndrom, das sich im Verhaltnis eines Menschen zur Welt ausdrickt und in
seinen Bezogenheitsformen zu erkennen ist.
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Exkurs: Fromms Verstindnis von Nekrophilie?
Fromm unterscheidet zwischen drei Formen der Aggression,

~einer reaktiven Aggression, die die vitalen Interessen verteidigt, einer sadistischen Leiden-
schaft nach Allmacht und absoluter Kontrolle und einer nekrophilen Destruktivitat, die sich
direkt gegen das Leben selbst richtet® (Fromm, 1990f, S. 34f.).

Bei dieser Destruktivitat sei ,der Wunsch zu zerstéren Selbstzweck® (1991c, S. 242).
Der nekrophile Mensch verwandle ,alles in etwas Totes, Lebloses, Mechanisches®
(1990f, S. 35). Fur Fromm ist die Nekrophilie eine Steigerung des analen Charakters
ins Bdsartige, wobei Tod und Destruktion zu den erstrebten Zielen werden:

,Der destruktive, nekrophile Mensch ist vor allem dadurch gekennzeichnet, dass er das Le-
ben hasst und es zerstéren will* (1990g, S. 95).

Und an anderer Stelle:

,Der anale Charakter wird von Kot und Schmutz angezogen; verandert er sich mehr zu sei-
ner malignen Form, dann wird er vom Toten und allem, was im Gegensatz zum Leben
steht, angezogen® (1991f, S. 159).

,Die Symbole des Toten sind jetzt saubere, glanzende Maschinen* (1973a, S. 318).

Den Unterschied zwischen beiden — dem analen und dem nekrophilen Charakter — be-
trachtet Fromm als einen quantitativen Unterschied, da

»auch der anale Charakter am Ding, und nicht am Leben, am Haben statt am Sein orientiert
ist“ (1990g, S. 88).

Hier bertcksichtigt Fromm drei Spielarten des analen Charakters, den sadomasochisti-
schen, den ausbeuterischen und den hortenden Charakter. Nun missten mit der Riick-
laufigkeit des analen Charakters seit Mitte des 20. Jahrhunderts auch die nekrophilen
Momente in den Hintergrund getreten sein, was aber offenbar nicht der Fall ist. Denn
mit dem massenhaften Auftreten eines neuen Charaktertyps, des Marketing-
Charakters, sind neue verdinglichende Prozesse beschreibbar geworden, die wesent-
lich die Orientierung am Haben — statt am Sein — beinhalten. Der Marketing-Charakter
mit seiner Haben-Orientierung I&sst sich nicht einfach als Modifikation des analen Cha-
rakters beschreiben, schon gar nicht pauschal als eine Steigerung des Analen ins Bos-
artige.

~Welche Faktoren fiihren im allgemeinen zu einer nekrophilen und welche zu einer biophi-
len Orientierung und naherhin zu einer groReren oder geringeren Intensitat der Orientie-
rung am Toten bei bestimmten Einzelpersonen oder Gruppen?” (1964a, S. 189). Seine ge-
sellschaftskritische Grundthese ist: ,Intellektualisierung, Quantifizierung, Abstrahierung, BU-
rokratisierung und Versachlichung — die Kennzeichen der heutigen Industriegesellschaft al-
so — sind keine Lebensprinzipien, sondern mechanische Prinzipien, wenn man sie auf
Menschen statt auf Dinge anwendet. ... Wir finden diese Merkmale einer nekrophilen Orien-

2Fromm hat sich in Die Seele des Menschen (1964a) und Anatomie der menschlichen Destruktivitét
(1973a) mit der Nekrophilie auseinandergesetzt und sein Konzept ausformuliert. Die Komplexitat seiner
Fragestellungen ist nicht einfach zu bewéltigen. Seine Fragen sind u. a.: ,Ist es gerechtfertigt, den Geist
der ,technotronischen’ Gesellschaft als nekrophil zu interpretieren?” (1973a, S. 316). ,Ist die Nekrophilie
wirklich fir den Menschen in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts in den Vereinigten Staaten und in
anderen ebenso hoch entwickelten kapitalistischen oder staatskapitalistischen Gesellschaftssystemen
charakteristisch?” (ebd., S. 317). (Forts. d. FuBnote auf nachster Seite.)
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tierung in sdmtlichen modernen Industriegesellschaften ohne Ricksicht auf ihre jeweilige
politische Struktur” (ebd., S. 195).

Fromm gibt differenzierte Antworten und Begriindungen, obwohl fir ihn im Detail man-
ches spekulativ und ungelést bleibt. Nach meinem Problemverstandnis ist insbesonde-
re die Frage ungelost, welche Ubergange es von der nekrophilen Charakterorientie-
rung zur nekrophilen Qualitat gesellschaftlicher Strukturen gibt, wie also die Charakter-
strukturen mit den gesellschaftlichen Strukturen vermittelt sind, ob es diese Vermittlun-
gen in Bezug auf die Systemwelt Uberhaupt noch im Sinne einer wechselseitigen Kon-
stitution gibt und das System nicht schon langst der Eigenlogik einer vom Menschen
abgetrennten Megamaschine folgt.

Bei dem Ubergang des analen Charakters in den nekrophilen Charakter vermutet
Fromm den Einfluss eines gesteigerten malignen Narzissmus (den er von benignen
Formen des Narzissmus unterscheidet):

.Formen von malignem Narzissmus findet man bei psychotischen oder sehr schwer kran-
ken Menschen. Hier richtet sich der Narzissmus nur noch auf die eigene Person: Mein Er-
scheinungsbild, mein Korper, meine Gedanken, meine Gefiihle, mein Appetit usw. sind das
einzig Wirkliche, das einzige, das auf der ganzen Welt fir mich eine Rolle spielt. Bdsartig
ist dieser Narzissmus, weil er den Menschen von Vernunft, Liebe, vom Nachsten und von
allem, was das Leben interessant macht, trennt* (Fromm, 1991f.,, S. 155).

Des Weiteren unterscheidet Fromm zwei Arten der Feindseligkeit:

,Die erste Art ist eine ,reaktive’ Feindseligkeit; sie stellt eine Reaktion auf Angst dar” (ebd.,
S. 157).

Die andere Art von Feindseligkeit nennt Fromm die ,nekrophile oder maligne Feindse-
ligkeit* (ebd., S. 158), die er als ein ,Angezogensein vom Toten“ beschreibt. ,Bei dieser
Haltung haben das Tote, die Zerstérung, der Verfall eine perverse Attraktivitat. Meiner
Meinung nach ist dies vermutlich die einzige echte Perversion, die es gibt: vom Toten
angezogen zu sein, wahrend man am Leben ist. Die nekrophile Einstellung findet sich
nur bei wenigen, doch diese wenigen echt Nekrophilen sind fahig, die vielen, die wu-
tend und zornig sind, weil sie sich angstigen, zum Nekrophilen zu verleiten* (ebd., S.
158f.).

So stélRt man auf zwei unterschiedliche Beschreibungen der Nekrophilie in
Fromms Ausfuhrungen. Zum einen beschreibt Fromm in eher allgemeinen Begriffen
die Nekrophilie als eine banale (scheinbar harmlose, gar nicht spektakulare, da alltagli-
che) Form des Charakters, und zwar beschreibt er sie dimensionsorientiert als ein
deutliches Fehlen von Produktivitat im Zusammenhang mit Entfremdung und Verdingli-
chung. Hier wird die Nekrophilie als ein mehr oder weniger deutlich hervortretender
Charakterzug neben anderen zum Merkmal des modernen Menschen, der zunehmend
von Dingen und Maschinen umgeben ist und sich von diesen angezogen fuhlt. Zum
anderen beschreibt er Nekrophilie typologisch als eine schwere charakterliche Defor-
mation, als eine klinisch auffallige Stérung, die sich in einem nekrophilen Charaktertyp
manifestiert, der einen Hass auf alles Lebendige und eine Zerstérungswut zeigt. Von
dieser extremen Auspragung des Charakters sind nur wenige betroffen (vgl. Fromm,
1973a, S. 299, Fullnote 4). Wahrend in diesem zweiten streng klinischen Sinn Nekro-
philie ein charakterologischer Begriff bleibt, verliert der Begriff im ersten alltaglichen
Sinn seine charakterologische Stringenz und wird zum kulturkritischen Sammelbegriff
fur lebensfeindliche, lebensverneinende und lebensindifferente Haltungen und Hand-
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lungsfolgen, die aus unterschiedlichen Charakterstrukturen, Charakterzigen und sozia-
len Kontexten hervorgehen und von Gedankenlosigkeit und Absichtslosigkeit bis zur
Bosartigkeit und Zerstérungslust reichen kénnen und flr die immer eine Mischung aus
biophilen und nekrophilen bzw. produktiven und unproduktiven Tendenzen typisch ist.

Versuch einer Erweiterung des Nekrophilie-Konzepts

Wenn auch der Gesellschaftsbegriff von Erich Fromm nicht immer eindeutig ist, so geht
er in seinem Verstandnis von Gesellschaft doch zumeist davon aus, dass Gesellschaft
vollstéandig in das Verhalten von Menschen aufgeschlisselt werden kann und dass die
Gesetzmaligkeiten, denen die Gesellschaft folgt, im wesentlichen dieselben sind, die
das Verhalten der Menschen bestimmen. Im Gegensatz zu dieser Auffassung gehe ich
von einer Eigendynamik des Sozialen aus. Wahrend ich in sozialpsychologischer Hin-
sicht sein Gesellschaftsverstandnis als durchgangig akzeptabel erachte, erscheint es
mir in soziologischer Hinsicht als unzureichend und erweiterungsfahig. Wenn man die
Reichweite sozialer Handlungen in Betracht zieht, so findet man eine wesentliche
Schranke im Ubergang vom lebensweltlichen Interaktionsbereich zum Systembereich.
Gesellschaft wird weniger von individuellen Akteuren als von sozialen Systemen ge-
steuert. Die soziale Wirklichkeit, in die das Individuum eingebettet ist, erscheint diesem
als Realitat sui generis. In der Regel kann diese Wirklichkeit weder durch Winschen
noch durch individuelles Handeln auller Kraft gesetzt oder verandert werden; eher gilt
die umgekehrte Relation, dass die gesellschaftliche Wirklichkeit den Individuen ein be-
stimmtes Verhalten zwingend vorschreibt. Durch Erziehungs- und Sozialisationspro-
zesse, zunachst in der Familie, wird das Individuum durch Prozesse der Charakterbil-
dung in diese soziale Realitat eingepasst und befahigt, die Sprache seiner Bezugs-
gruppe zu sprechen, seinen sozialen Ort als Akteur zu finden, die kulturellen Selbst-
verstandlichkeiten und Sichtweisen anzunehmen und eine gesellschaftlich nutzliche
Rolle zu spielen. Umgekehrt wird der Fortbestand der gesellschaftlichen Strukturen
dadurch gewahrleistet, dass sie durch das Handeln der Individuen gleichsam mit Le-
ben erflllt werden. So gesehen sind Individuum und Gesellschaft die zwei Seiten einer
Medaille, koexistieren also im menschlichen Lebensprozess. Die Frage ist, ob alle Be-
schreibungen gesellschaftlicher Strukturen zugleich auch Beschreibungen des Men-
schen sind, ob also das zerstorerische Potenzial der wissenschaftlich-technischen Ge-
sellschaft auf der Ebene des Charakters wiederzufinden ist (und vice versa). Die Frage
ist nicht nur, welche Ubergéange und Vermittlungen es zwischen gesellschaftlichen und
Charakterstrukturen gibt, sondern vielmehr, ob destruktive Wirkungen gesellschaftli-
cher Strukturen immer eine Entsprechung im Charakter haben oder ob sie sich auch
hinter dem Ruicken der Menschen verselbstandigen kénnen (als Eigenlogik des Sys-
tems).

Das Frommsche Konzept der Nekrophilie ist bezlglich des klinischen Materials am
Individuum gewonnen und von dort aus verallgemeinert worden; erst in einem weiteren
Schritt sind gesellschaftliche Strukturen, Prozesse und Wirkungen im Lichte des Nek-
rophilie-Konzepts beschrieben worden. Ein fir das Frommsche Denken typisches Bei-
spiel flr Nekrophilie, das die konkrete Interaktion betrifft, schliel3t sich an seine Defini-
tion von nekrophiler Gewalt an:

,Die Frage lautet ... nicht, ob man unter bestimmten Umstanden Gewalt anwenden sollte;
fur den Nekrophilen ist kennzeichnend, dass Gewalt ... die erste und letzte Lésung fir alles
darstellt ... Wer von diesem Impuls getrieben wird, ist in der Regel nicht in der Lage, andere
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Moglichkeiten zu erkennen, die keine Zerstérung erfordern, und er erkennt nicht, wie un-
wirksam sich Gewalt oft auf die Dauer erweist. Den klassischen Ausdruck fir diese Haltung
finden wir in Kénig Salomons Urteil im Rechtsstreit der beiden Frauen, die beide behaup-
ten, das Kind sei das ihre. Als der Konig vorschlagt, das Kind zu teilen, will es die echte
Mutter lieber der anderen Frau uUberlassen; die Frau, welche nur vorgab, die Mutter zu sein,
entscheidet sich dafir, das Kind zu teilen. lhre Entscheidung ist typisch fiir einen nekrophi-
len, besitzbesessenen Menschen* (Fromm, 1973a, S. 306).

Dieses Beispiel Fromms zur Nekrophilie ist aus der direkten Interaktion gewahlt. Es
entstammt nicht der Sphare der Politik und der internationalen Beziehungen, sondern
spiegelt eine interaktive Beziehungsstruktur wider und keinen komplexen gesellschaft-
lichen und internationalen Zusammenhang. Allerdings ermdglicht es eine Einschatzung
der Charakterorientierungen der beiden Frauen.

Um jedoch Uber die individuell-charakterologische Dimension hinausblicken zu
koénnen, erscheint es mir als angemessen, das Konzept der Nekrophilie nach unter-
schiedlichen Blickwinkeln zu gewichten und die folgenden Sichtweisen zu unterschei-
den:
eine globale Sichtweise, gerichtet auf ,Weltgesellschaft;
eine systemische Sichtweise, gerichtet auf ,Systemwelt";
eine interaktionelle Sichtweise, gerichtet auf ,Lebenswelt’;
eine individuelle Sichtweise, gerichtet auf ,Person®.

Das von Fromm vorgelegte Beispiel, so mdchte ich nochmals betonen, betrifft die Per-
son und ihre Interaktion. Hier kdnnte man von der Psychopathologie der einen Mutter
sprechen, die aus Besitzdenken und Neid heraus die Tétung des Kindes vorzieht.
Wenn ich vorsichtig verallgemeinere: hier, in dem Interaktionsbereich der Lebenswelt,
sind die Akteure in der Lage, die Situation entsprechend ihren Interessen und gemafn
ihrem Charakter zu interpretieren, sie sind entscheidungs- und handlungsfahig. Ihnen
ist zurechenbar, ob die Entscheidung aus der Liebe zum Leben resultiert oder sich ge-
gen das Leben richtet. Das Verhalten resultiert unmittelbar aus ihrem Charakter, und
sie sind auch voll verantwortlich fir ihr Tun oder Unterlassen.

Dort aber, wo Handeln eine Beziehungsstruktur Ubersteigt, kommen weitere Fak-
toren ins Spiel, die etwa destruktives Verhalten unterstlitzen, wie z.B. bestimmte kultu-
relle Werte und Selbstverstandlichkeiten, aber auch die Koharenz der jeweiligen Kultur
mit ihren Leitbildern und Wirklichkeitsdeutungen. Bezuglich der Gesellschaft als Sys-
tem sind viele Strukturen nicht in der Reichweite meiner Handlungen. Mein Wiinschen
und Streben kann gesellschaftlich vollig wirkungslos sein, solange ich einer Minderheit
angehore. Erst wenn mit der Artikulation neuer Bedurfnisse und Handlungsweisen ein
Schwellenwert Uberschritten wird, wenn das Handeln von einzelnen zum Handeln der
vielen wird, kann sich dieses in neuen Strukturen niederschlagen. Solange sich ledig-
lich eine Minderheit gegen den Konsumismus stellt, wird das Marktgeschehen und all-
gemeine Marketing nicht auller Kraft gesetzt werden kénnen. Der einzelne kann durch
seine Kaufentscheidungen zwar individuell den Konsumismus mildern, als in dieser
Gesellschaft lebendes Individuum ist seine Existenz aber weiterhin tber den Markt
vermittelt. Der einzelne zeigt sich der Systemwelt gegenlber eher als wirkungslos und
ohnmachtig. In der Einbindung in gesellschaftliche Strukturen realisieren sich im alltag-
lichen Handeln zerstorerische Prozesse, die vor allem individuellen Handeln bereits in
den institutionalisierten Handlungsstrukturen verankert sind. Erst wenn es gelingt, den
Blick Uber die Gesellschaft, in der wir leben, hinaus auf die globale Vernetzung zu rich-
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ten, auf kulturelle Erfahrungskontexte und Traditionen, die unser Leben bestimmen,
werden wir die destruktiven Wirkungen erkennen, an denen wir alle teilhaben und die
wir verantworten muissen, auch wenn wir sie nicht intendieren. So kann es eine situativ
destruktive Wirkung des Tuns auch unabhangig vom nekrophilen Charakter geben,
wenn bestimmte kulturelle und situative Faktoren sehr stark in Erscheinung treten, die
das Subjekt bedrangen und zu einer Entscheidung nétigen.® (Ich vermute, dass solche
Wirkungen nicht nur uns in unserem westlichen Alltag zu zerstdrerischem Handeln
veranlassen, sondern dies auch fir die Selbstmordattentater, mindestens fir die regio-
nal operierenden, gilt.)

Unproduktive Charakterstrukturen, die fur sich gesehen noch nicht bdsartig sind,
kénnen im Zusammenhang mit situativen und kulturellen Faktoren in Nekrophilie um-
schlagen, also Zerstérung bewirken. Als gesellschaftliches Individuum kann sich der
einzelne kaum den gesellschaftlichen Programmen fiir das Verhalten entziehen, die
sozialisatorisch vermittelt sind. Das betrifft gerade auch die Teilhabe an der konsu-
mistischen Massenkultur. Da Gesellschaft nicht etwas dem Individuum &ufReres ist,
sondern dieses durch seine Charakterbildung immer schon gesellschaftliches Indivi-
duum ist, besteht definitionsgemal nicht die Moglichkeit, aus der Gesellschaft ,auszu-
steigen®. Das ist aber notwendigerweise kein Pladoyer fur das ,Mitmachen um jeden
Preis“. Uber den Konformismus hinaus gibt es ein weites Spektrum von Verhaltenswei-
sen und Haltungen, die in unterschiedlichem Male produktiv oder unproduktiv sind.

Jede Handlung, die teilhat an der Zerstorung des Lebendigen, ist nekrophil und
resultiert aus kulturell organisierten unbewussten Haltungen mangelnder Liebe zum
Lebendigen. Aber nicht jede Handlung, die an der Zerstérung teilhat, resultiert aus ei-
nem nekrophilen Charakter. Ein Beispiel hierfir liegt meines Erachtens in der Gleich-
gultigkeit der Marketing-Orientierung, die ja nicht bewusst, vorsatzlich und bosartig die
Lebensgrundlage unseres Planeten zerstort, sondern die Zerstérung billigend in Kauf
nimmt, als unerwinschte Nebenwirkung gewissermafien. Und trotzdem haben wir als
Konsumenten mit der alltdglichen Weise unserer Bedurfnisbefriedigung teil an einem
globalen Zerstorungsprozess, so dass wir alle Selbstmordattentater auf diesem Plane-
ten sind.

Impulse fiir eine neue Lebensweise

Mit dem Blick auf die Systemwelt und die Weltgesellschaft, so lieRe sich argumentie-
ren, kénne man gar nichts tun, das Verhangnis nehme hinter dem Ricken der Men-
schen seinen weiteren Verlauf. Diese Argumentation ware von Hilflosigkeit und Ohn-
macht bestimmt, von mangelnder Handhabung und starker Sinnlosigkeit als Ausdruck
eines schwachen Koharenzgeflihls. Der postmoderne resignative Nihilismus ist eine
von dieser Kultur hervorgebrachte Sichtweise, zum Glick jedoch nicht die einzige. Be-
trachten wir diese fatalistische Sichtweise noch einen Moment. Sie findet sich etwa in
der Aussage: ein System reproduziert sich, indem es auf die Elemente zurlickgreift, die
es reproduziert (Zirkularitat). Der Kreis ist geschlossen, das Leben organisiert sich
nach dem Drehtlrprinzip, ohne wesentliche Veranderung, ohne Steigerung der Be-
wusstheit, abgeflacht, langweilig, von seichten Reizen interpunktiert, zerstorerisch.

% Das zieht Fromm selbst in Betracht, wenn er die bekannten Experimente von Milgram und Zimbardo un-
tersucht. Es komme sehr stark auf den ,,Unterschied zwischen Verhalten und Charakter” an. ,Es ist etwas
anderes, ob man sich entsprechend den sadistischen Vorschriften verhélt oder ob man zu anderen Leuten
grausam sein mochte und daran Gefallen findet’ (1973a, a. a. O., S. 53).
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Doch Fromm konnte als Therapeut in diesem Selbstverlust oft noch einem leisen Un-
behagen nachspiren. Wenn sich dieses Unbehagen verstarken lasst und Uber die
Schwelle des Bewusstseins hinauskommt, kann die flir den Veranderungsprozess
notwendige Energie mobilisiert und die notwendige Selbstverdnderung eingeleitet wer-
den, die die Grundlage fir veranderndes Handeln ist. Dann ist im Widerstreit der bi-
ophilen gegen die nekrophilen Tendenzen im Charakter eines Menschen die Entschei-
dung fir Lebendigkeit herbeigefiihrt und die Gleichgultigkeit dem Leben gegeniber
iberwunden. Fromm hat eindringlich dargelegt, dass diese Chance existiert.*

Die folgenden Thesen sollen Impulse geben fur Wege aus der Nekrophilie, in ein be-
wusstes Gestalten menschlicher Beziehungen, die von Wachsamkeit und liebevoller
Verantwortung flr diese Welt bestimmt sind. Sie nehmen ihren Ausgang an dem Spat-
werk Fromms (Haben oder Sein, 1976a), in welchem er die Krise der modernen Ge-
sellschaft untersucht und eine sozialcharakterologische Losungsperspektive entwickelt
hat, die mit Altruismus statt Selbstsucht, mit Sein statt Haben verbunden ist. Fromm
setzt jedoch nicht allein auf die Kunst des Lebens (vgl. Fromm, 1989a, GA 12), son-
dern auf eine Verdnderung der Lebensweise. Er ist der Uberzeugung, die nekrophile
Destruktivitat lieRe sich langfristig verringern, ,wenn die Lebensbedingungen derart
gestaltet werden, dass sie es dem Menschen erlauben, sich individuell zu entfalten und
an sich zu glauben® (1991f, S. 159). Es geht um die Starkung der produktiven Orientie-
rung, damit die Menschen sich in Freiheit zur Unabhangigkeit entwickeln kdnnen.

These 1. Gegenwartig finden wir uns in einem grundlegenden zivilisatorischen
Transformationsprozess, in dessen Gefolge sich der Fortschrittsglaube erschopft hat
und mit ihm die Hoffnung, der Fortschritt wirde Entfremdung und Unsicherheit reduzie-
ren.

These 2: Die existentielle Situation der Menschen in den westlichen Industriege-
sellschaften zeichnet sich durch einen selbstzerstérerischen Bezugsrahmen aus, der
von Desorientierung und Sinnverlust begleitet wird. Das daraus resultierende Defizit
veranlasst die Menschen, vor sich und den Herausforderungen des Zeitalters ins Auto-
ritare, Konformistische und Destruktive zu fliehen.

These 3: Die kritische Selbstevaluierung der Moderne und ihrer ,destruktiven Pro-
duktivitat® fuhrt zu der Einsicht, dass der westliche Mensch Mitglied eines selbstmdrde-

* Meiner Meinung nach ist die Mobilisierung der verborgenen Energien eines Menschen die zentrale Auf-
gabe allen analytischen Arbeitens. Ich mdchte hierzu ein Beispiel geben: Ich erinnere mich eines Mannes
Mitte der Vierziger, der zu mir kam und sagte: ,\Welche Mdglichkeit habe ich, dal es mir bessergeht?’ Der
Mann zeigte einige neurotische Symptome, aber ansonsten ,wurschtelte’ er sich so durchs Leben und
funktionierte’. Ich sagte zu ihm: ,Offen gesagt, wenn wir wetten wirden, wirde ich nicht darauf setzen,
daR es Ihnen bessergeht. Sie haben vierzig Jahre lang mit den gleichen Problemen gelebt, und es gibt
keinen Grund, warum Sie verrlickt werden oder friiher sterben sollten. Ich vermute also, da} Sie weitere
30 Jahre so leben werden. Sie werden zwar nicht gliicklich sein, aber damit haben Sie bisher gelebt, und
warum sollten Sie nicht auch fiir den Rest Ihres Lebens so weiterleben kénnen? Offensichtlich geht es Ih-
nen nicht zu schlecht.” Dann sagte ich zu ihm: ‘Wenn Sie einen aulerordentlich starken Willen haben und
wirklich entschlossen sind, Ihr Leben zu andern, dann haben Sie vielleicht eine Chance. Ich bin bereit, |h-
nen diese Chance zu ermdglichen und Sie zu analysieren. Wenn Sie mich aber fragen, wie ich die Mog-
lichkeit der Anderung objektiv einschatze, dann ist es sehr unwahrscheinlich, daR es Ihnen gelingen wird,
sich zu andern.” — Wenn es irgend etwas gibt, was einen Patienten ermutigen kann, dann ist es dies.
Wenn er auf Grund meiner Worte entmutigt ist, dann sollte er auch besser nicht mit einer Analyse begin-
nen. Denn wenn er diese Satze nicht verkraften kann, dann fehlt ihm auch der grundlegende Impuls, die
Kraft namlich, seine eigene Energie zu mobilisieren.

Die vorstehenden Satze gelten nicht in allen Fallen. ...” (Fromm, 1991d, S. 306).

page/Seite 8 of/von 11
Bierhoff, B., 2002b
Wege aus der Nekrophilie



Propriety of the Erich Fromm Document Center Tuebingen, Germany. For personal use only. Citation
or publication of material prohibited without express written permission of the copyright holder.

B Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums Tibingen. Nutzung nur fir persdnliche Zwecke.
FROMM _ Online Veroffentlichungen — auch von Teilen — bedtirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

rischen Kommandounternehmen ist, das die Lebensgrundlagen auf diesem Planeten
zerstort, zum Schaden von Milliarden gegenwartig und zukiinftig lebender Tiere, Men-
schen und Pflanzen.

These 4: Die notwendigen dkonomischen Veranderungen, die einen Weg aus der
Nekrophilie weisen, setzen voraus,

.dass ein fundamentaler Wandel der menschlichen Grundwerte und Einstellungen (... der
menschlichen Charakterorientierung) im Sinne einer neuen Ethik und einer neuen Einstel-
lung zur Natur eintritt* (Fromm, 1976a, S. 278f.).

These 5: Dieser Wandel entspringt einer ,religidsen” Haltung, die sich nicht langer lei-
denschaftlich an der Welt der leblosen Dinge orientiert und diese hingebungsvoll ver-
ehrt.

,Die Religion des Industriezeitalters ... reduziert die Menschen zu Dienern der Wirtschaft
und der Maschinen” (ebd., S. 373). Statt dessen muss ,ein neues Objekt der Hingabe an
die Stelle des gegenwartigen treten® (ebd., S. 364). ,Nur durch einen tiefgreifenden Wandel
des menschlichen Herzens (kann) eine neue Gesellschaft entstehen® (ebd.).

These 6:

,Die neue Gesellschaft und der neue Mensch werden nur Wirklichkeit werden, wenn die al-
ten Motivationen — Profit und Macht — durch neue ersetzt werden: Sein, Teilen, Verstehen;
wenn der Marketing-Charakter durch den produktiven, liebesfahigen Charakter abgeldst
wird und an die Stelle der kybernetischen Religion ein neuer, radikal-humanistischer Geist
tritt“ (ebd., S. 413).

These 7: Den sich abzeichnenden Konsens im radikal-humanistischen Denken be-
schreibt Fromm dahingehend,

,dass die Produktion den wahren Bediirfnissen des Menschen und nicht den Erfordernis-
sen der Wirtschaft zu dienen habe;

dass ein neues Verhaltnis zwischen Mensch und Natur hergestellt werden misse, das auf
Kooperation und nicht auf Ausbeutung beruht;

dass der wechselseitige Antagonismus durch Solidaritat ersetzt werden muss;

dass das oberste Ziel aller gesellschaftlichen Arrangements das menschliche Wohl-Sein
und die Verhinderung menschlichen Leids sein misse;

dass nicht maximaler Konsum, sondern vernunftiger Konsum erstrebenswert sei, der das
menschliche Wohl fordert;

dass der einzelne zu aktiver Mitwirkung am gesellschaftlichen Leben motiviert werden sol-
le“ (ebd., S. 383).

These 8: Bei der Veranderung der Gesellschaft sind mehrere Bedingungen zu berick-
sichtigen (vgl. ebd., S. 393ff.):

¢ Entwicklung einer nachindustriellen Produktionsweise,

e Schaffung einer neuen Weltwirtschaft ohne die destruktive Dominanz des Wes-
tens,
Vermeidung von Zentralisierung und Totalitarisierung,
Dezentralisierung als Prinzip ,gesamtwirtschaftlicher Rahmenplanung®,
selektives Wachstum in einer 6kologisch orientierten Wirtschaft,
humane, das menschliche Wesen befriedigende und férdernde Arbeitsbedin-
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gungen,
Begrenzung des Konsumismus auf ein gebrauchswertorientiertes MaR,
ethische Bewertung und Steuerung des wissenschaftlichen Fortschritts,
Grundlagenforschung uber die ,Natur‘ des Menschen und seine Bedurfnisse,
Lebensbedingungen, die ,Wohl-Sein* statt ,\Vergnligen® férdern,
Entburokratisierung des menschlichen Lebens,

garantierte materielle Existenzgrundlage,

Forderung menschlicher Initiative in allen Lebensbereichen (nicht nur wirt-
schaftliche Initiative).

These 9: Die biophile Ethik ist darauf gerichtet, Leben zu férdern und entwickelba-
res Leben auf den hdchsten Stand zu bringen (A. Schweitzer). Verbunden mit einer
Lreligiosen” Haltung schlief3t sie Achtsamkeit und Verantwortlichkeit fir das eigene Tun
und Unterlassen ein. Diese Ethik ist eine Absage an jede Unverbindlichkeit und Halb-
herzigkeit.

These 10: Die gegenwartige Gesellschaft verflugt Uber die notwendigen ideellen,
menschlichen und materiellen Ressourcen der Umgestaltung:

,Die menschliche Utopie des Messianischen Zeitalters — eine vereinte neue Menschlichkeit,
die frei von 6konomischen Zwangen, Krieg und Klassenkampf in Solidaritat und Frieden
miteinander lebt — kann Wirklichkeit werden, wenn wir das gleiche Mal} an Energie, Intelli-
genz und Begeisterung daflr aufbringen, das wir fir unsere technischen Utopien aufwand-
ten“ (Fromm, 1976a, S. 394).

Auch aus Griinden des Fortbestands der Okonomie miissen wir eine neue Ethik, eine
neue Einstellung zur Natur und ein hohes Mal} an Solidaritdt und Kooperation entwi-
ckeln (vgl. ebd., S. 410f.).

These 11: Einige hoffnungsvoll stimmende Wandlungstendenzen, die mit Entfrem-
dung, Uberdruss und Anpassungsfahigkeit des Marketing-Charakter zusammenhan-
gen, kdnnten sich in der Folgezeit verstarken:

,Der grolere Teil der westlichen Welt kennt die Segnungen des Konsumentenglicks, und
immer mehr von denen, die in den Genuss dieses Gliicks kommen, finden es unbefriedi-
gend. Sie beginnen zu entdecken, dass viel zu haben kein Wohl-Sein schafft* (Fromm,
1976a, S. 411).

Beim Marketing-Charakter

»ist die Gier, zu haben und zu horten, durch das Bestreben modifiziert worden, in erster Li-
nie gut zu funktionieren und sich selbst als Ware in Tausch zu geben, und selbst nichts zu
sein. Dem entfremdeten ‘Marketing-Charakter’ fallt es leichter, sich zu andern, als dem hor-
tenden Charakter, der verzweifelt an seinen Besitztimern und insbesondere an seinem Ich
festhalt* (ebd., S. 412).

These 12: Die Wiederbelebung des Menschen hat als Voraussetzung, die alltaglichen
Probleme reflexiv zu durchdringen und Bewusstheit Gber die Folgen des eigenen Tuns
und Unterlassens sowie lebensdienliche Losungen auszubilden.

»Sich auf seine eigenen Probleme zu konzentrieren, muss ... immer Hand in Hand gehen
mit einer zunehmenden Ausdehnung und Intensivierung des eigenen Interesses am Leben®
(Fromm, 1991d, S. 347).
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These 13: Diese Selbsterkenntnis nimmt ihren Ausgang an der eigenen Beziehungsfa-
higkeit und Beziehungsgestaltung, bleibt aber nicht auf diese beschrankt.

»Ich kann mich selbst nur in dem Male ganz erkennen, wie ich mich in meiner Beziehung
zu anderen und in deren Beziehung zu mir begreife* (Fromm, 1989a, S. 449).

Selbsterkenntnis schlie3t ein, die Folgen meiner Lebensweise zu verstehen, die Uber
die unmittelbar gelebten Beziehungen hinausreichen.

These 14:

,Die Verhinderung der freien Lebensentfaltung, Manipulation, Einschichterung, kurz jede
Bedingung, die das Wachstum beeintrachtigt, hat negative Auswirkungen. Freiheit, Spon-
taneitat und Wachstum — Bedingungen, die jedes Individuum als Selbstzweck und nicht als
Mittel fur die Zwecke anderer betrachten — flihren zu einem positiven Ergebnis* (Fromm,
19433, S. 6).

Diese Bedingungen in allen Lebensbereichen, auch im eigenen Handeln, zur Geltung
zu bringen, bedeutet, menschliche Wachstumsprozesse zu fordern.

These 15: Das nicht nur fir seine Lebensfiihrung verantwortliche Subjekt muss sich
auf der Grundlage von Vernunft und Liebe eine neue Grundlage flr eine verantwortba-
re, menschenwilrdige und verallgemeinerbare Lebensweise schaffen, die nicht die
Menschen anderer Volker beherrscht sowie die Ressourcen der Natur ausbeutet. Ich
muss wissen, wofiir ich lebe, wofiir ich meine Freiheit gebrauche.
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