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Kurzbeschreibung

In seiner Analytischen Sozialpsychologie strebte Erich Fromm eine Verbindung von materialistischer Philoso-
phie (Marx) und Psychoanalyse (Freud) an. Sein Ansatz steht fir eine freiheitliche sozialistische Variante,
die u.a. an den Friihschriften von Karl Marx orientiert ist und Ubereinstimmungen mit osteuropaischen Dis-
kussionspartnern wie Adam Schaff, Prednag Vranicki und Gajo Petrovi¢ aufweist. Der humanistische Sozia-
lismus als Weltanschauung, die auch im Messianismus wurzelt, zeigt ein ethisches und politisches Engage-
ment fir soziale Gerechtigkeit, die Aufhebung von Entfremdung und das Ende der Ausbeutung des Men-
schen durch den Menschen. Sein Potenzial an Aufklarung, Kritik und Erneuerung erscheint noch langst nicht
ausgeschopft. In der von Fromm vertretenen Theorie des Subjekts werden u.a. Fragen nach Normalitat, Ge-
sundheit und Entfremdung aufgeworfen. Im Gegensatz zu seinen friiheren Kollegen aus der kritischen Theo-
rie, Max Horkheimer, Theodor W. Adorno und Herbert Marcuse, hat Fromm sich nicht gescheut, seelische
Grundlagen einer zukiinftigen Gesellschaft zu skizzieren und Grundlinien dieser neuen Gesellschaft aufzu-
zeigen. In seinem Denken verbindet er eine schonungslose Sozialkritik mit hoffnungsvollen Visionen, die den
Blick aus den Einseitigkeiten einer zerstorerischen Lebensweise I0sen, den produktiven Menschen favorisie-
ren und Gesellschaft und Wirtschaft strukturell umbauen. In der Vortragsveranstaltung soll es um die utopie-
haltigen Ansatze und Ideen von Erich Fromm gehen, die dieser besonders seit Mitte des 20. Jahrhunderts
entwickelt hat. In sozialokologischer Hinsicht hat Rudolf Bahro an Ideen von Fromm angekniipft und diese
politisch weitergefiihrt.
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Ich freue mich, hier zu sein, und mochte Sie meinerseits auch ganz herzlich
zu dieser Veranstaltung begruf3en. - Bei meiner Vorbereitung ist es gar nicht
so einfach gewesen, wie ich es mir zunachst vorgestellt habe, Erich Fromm
unter dem Aspekt des Sozialismus aufzuarbeiten. Erich Fromm hat ein sehr
vielfaltiges Werk hinterlassen. Man kann sagen, er ist zunachst Psychoanaly-
tiker gewesen. Aber er kam aus einer ganz besonderen Schule. Erich Fromm
kam aus dem Institut flir Sozialforschung, das von Max Horkheimer seit Ende
der 1920er Jahre geleitet wurde, und war damals als eine Art Fachmann fur
die Fragen der Integration von Psychoanalyse und Marxismus zustandig. Das
waren flr den damals knapp 30jahrigen die Ausgangsimpulse, die sich Zeit
seines Lebens immer wieder aufs Neue gezeigt haben. Dazu gehort etwa
Fromms Engagement gegen den Vietnamkrieg oder die Unterstitzung der

US-amerikanischen Sozialistischen Partei.

Zur Unterstutzung lhrer Aufmerksamkeit habe ich eine kleine Powerpoint-
Prasentation erarbeitet. Hier finden Sie einen Uberblick zu dem, was ich mir
vorgenommen habe. Ich hatte gerade schon gesagt, dass Fromm diese In-
tegration von Psychoanalyse und Marxismus betrieben hat. Das ist das gan-
gige Etikett: die Analytische Sozialpsychologie - so wird Ublicherweise dieser
Frommsche Ansatz beschrieben, und man kann ihn genausogut dem Huma-

nismus subsummieren.

Struktur des Vortrags

Einleitung

Dimensionen der Analytischen Sozialpsychologie und ihre Néhe
zum historischen Materialismus

Humanismus und Sozialismus
Visionares Denken und Utopien
Ideologien des Industriekapitalismus und Konsumkapitalismus

Veranderungsperspektiven (anthropologisch, sozialcharaktero-
logisch, kommunitaristisch)

Grundlagen einer zukinftigen Gesellschaft
Ausblick: Vom humanistischen zum ékologischen Sozialismus



Man kann Fromm als einen humanistischen Sozialisten bezeichnen. Er stand
damals in Kontakt etwa zu Theoretikern der Jugoslawischen Praxisgruppe
oder war auch kollegial mit Adam Schaff befreundet, dem grof3en polnischen
Marxisten, der ursprunglich eine dogmatische Position eingenommen hatte,

sich dann aber zunehmend dem Humanismus geoffnet hatte.

Ich will dann einiges zu dem visionaren Ansatz sagen, den man bei Fromm
findet, insbesondere was seine Kritik des Kapitalismus betrifft, denn diese
Kritik ist immer auch auf dem Hintergrund seiner Vision einer neuen Gesell-
schaft und eines neuen Menschen zu sehen. Und ich denke, dann werden
wir noch zu Veranderungsperspektiven kommen, die die Grundlagen einer

kinftigen Gesellschaft betreffen.

Einleitung
Erich Fromm (1900 - 1980)

» Pychoanalytiker und Gesellschaftskritiker
» orientiert an Humanismus und Marxismus
« in den 1930ern Mitglied im Institut fir Sozialforschung

« in den 1960ern politisches Engagement im Rahmen der
Sozialistischen Partei der USA

» 1962 Friedenskonferenz in Moskau
» 1965 Friedenspolitisches Engagement gegen Vietnamkrieg

» 1968 Wahlkampfhilfe fiir den unabhangigen Senator
Eugene McCarthy

Das hier ist nur als ein sehr kurzer Uberblick zu Person und Leben von Erich
Fromm gedacht - Psychoanalytiker und Gesellschaftskritiker, orientiert am
Humanismus und Marxismus. Ich erwahnte bereits seine Mitgliedschaft im /n-
stitut flir Sozialforschung, an dem er zehn Jahre mit den anderen zusammen-
gearbeitet hat, insbesondere mit Horkheimer. Dann verstarkt seit den 1960er
Jahren sein politisches Engagement im Rahmen der Sozialistischen Partei in
den USA, Teilnahme an der Friedenskonferenz in Moskau 1962 und schliel3-

lich auch Unterstitzung von all den politischen Kraften, die sich nicht so ein-



fach einer Position zuordnen lielen, weil es ja so etwas wie eine humani-

stisch-politische Partei nicht gibt.

Es gibt eine Reihe von biografischen Interviews und pointierten AuRerungen
von Fromm. Ich habe heute beim Nachlesen noch einmal diese Textstelle ge-
funden, die mir sehr typisch fur seinen Ansatz zu sein scheint. Er sagte in ei-

nem dieser Interviews:

LAls Kind fand ich es sehr befremdlich, dass Menschen ihr Leben dem Geld-
verdienen widmen. ... Ich konnte einfach eine Welt nicht begreifen, in der
Geld zu verdienen die Hauptbeschaftigung der Menschen war oder sein soll-

“

te.

Einleitung
E.F. im biografischen Riickblick

,Als Kind fand ich es sehr befremdlich, dal® Menschen
ihr Leben dem Geldverdienen widmen. ... Ich konnte
einfach eine Welt nicht begreifen, in der Geld zu
verdienen die Hauptbeschéftigung der Menschen war

oder sein sollte.”

Ich glaube, dass diese sehr frihe Weichenstellung, die ja auch etwas zu tun
hat mit einem bestimmten Ansatz von Moral, eine kritische Grundlage bein-
haltet, die nicht aus der kapitalistischen Welt stammt. Fromm hat ja den Tal-
mud studiert, judische Weisheitsblcher, und ist auch von diesen sehr stark
gepragt worden. Er stammte aus einer bekannten Rabbinerfamilie mutterli-
cher- und vaterlicherseits. Aus dem Judentum hat er vermutlich ahnliche Im-
pulse aufgenommen wie Karl Marx, wobei ein Unterschied ist, dass Marx
nicht orthodox-judisch praktiziert hat. Fromm hat dies aber mehrere Jahr-

zehnte lang, bis er dann - wie er berichtet hat - an einem Wurstchenstand



nicht vorbeigehen konnte, weil das einfach zu gut duftete, und da hat er das

erste Mal in seinem Leben Schweinefleisch gegessen.

Gut, ich wollte heute nun nicht so vorgehen, dass ich zu sehr in die Lebens-
geschichte eintrete. Hier habe ich Ihnen eine Auswahl von Schriften von
Erich Fromm zusammengestellt. Er ist schon in den 1940er Jahren mit der
Furcht vor der Freiheit bekannt geworden. - Das ist sozusagen eine Kette von
Bestsellern - kann man sagen - gewesen, die bis zu Haben oder Sein reicht,
wo er am Ende seines Lebens, vier Jahre vor seinem Tod, versucht hat, so
etwas wie eine Quintessenz seiner Lehre zu formulieren. - Hier zeigt sich
auch deutlich, dass Fromm sich in den 1960er Jahren sowohl wissenschaft-

lich wie auch politisch fur den Sozialismus engagiert hat.

Einleitung
Ausgewabhlte Veroffentlichungen

* 1941: Die Furcht vor der Freiheit
+ 1955: Wege aus einer kranken Gesellschaft

» 1960: Den Vorrang hat der Mensch. Ein
sozialistisches Manifest und Programm

+ 1961: Das Menschenbild bei Marx
+ 1968: Revolution der Hoffnung
+ 1976: Haben oder Sein

Die analytische Sozialpsychologie, die Erich Fromm begrindet hat, kann man
als einen Ansatz begreifen, der materialistische Philosophie und Soziologie -
nach Marx - mit Psychoanalyse (nach Freud) integriert in einer damals sehr
neu und ungewohnt - vielleicht auch revolutionar - erscheinenden Sozialpsy-
chologie, in der die Gesellschaftsentwicklung nicht nur von den materiellen
Produktivkréften betrachtet wurde - es gibt die materiellen und die menschli-
chen Produktivkrafte. Also, da war eine besondere Konzentration zu finden

auf den Menschen als Produktivkraft im gesellschaftlichen Prozess, wobei die



besondere Perspektive auch hier - wie sonst im Frommschen Werk - eine

psychoanalytische war.

Dimensionen der Analytischen Sozialpsychologie
und ihre Ndhe zum historischen Materialismus

Integrativer Ansatz von materialistischer Philosophie u.
Soziologie (Marx) sowie Psychoanalyse (Freud) in einer
Sozialpsychologie, die die Dynamik der Gesellschafts-
entwicklung mit der Triebdynamik (,libidin6se Struktur

der Gesellschaft®) verbindet.

Fromm fragte nach der Triebdynamik, die im historischen Prozess modifiziert
wird und psychische Energie fur soziale Zwecke freisetzt. Zunachst hatte er
hier den Begriff der libidinbsen Struktur der Gesellschaft gewahlt, und
schlieBlich hat er dann das, was er zur Veranderung des Menschen als ge-
sellschaftliches Wesen auf einer bio-psychisch-physischen Grundlage mit der

Natur des Menschen und dem Sozialcharakter bezeichnete, beschrieben.

Dimensionen der Analytischen Sozialpsychologie
und ihre Ndhe zum historischen Materialismus

* Versuch, die ausgebliebene Revolution mit dem historisch

spezifischen Sozialcharakter der Arbeiter zu erklaren
» Sein und Bewusstsein / Basis und Uberbau

* Fromms Analytische Sozialpsychologie offeriert eine
Subjekttheorie, die aufzeigt, wie gesellschaftliche Strukturen

suppressiv auf die Subjekte wirken.

Das Besondere an der analytischen Sozialpsychologie der 1920er bzw.

1930er Jahre war, dass im Horkheimer-Kreis versucht wurde, die ausgeblie-
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bene Revolution zu erklaren, warum die objektive Klassenlage nicht zu einem
entsprechenden klassenbewussten befreienden Handeln gefuhrt hat, was die
Gesellschaft sozusagen schon damals aus den Angeln gehoben hatte. Ich
denke, Sie werden solche Formulierungen kennen, wie haufig gesagt wurde,
der Kapitalismus sei historisch am Ende, aber es wisse noch niemand, wie
lange seine letzten Stunden und Sekunden dauern wirden. Man kann, bezo-
gen auf die 1920er und 1930er Jahre, durchaus sagen, dass - die einen wur-
den vielleicht vorziehen, vom Todeskampf des Kapitalismus zu sprechen -
das Ende des Kapitalismus sich hinzieht. Aber man darf es sich hier nicht zu
einfach machen. Es ist jedenfalls kein Todeskampf, der jetzt GUber 80 Jahre

geht, der Uber acht Jahrzehnte angedauert hat.

Das Besondere dieser analytischen Sozialpsychologie von Fromm war, dass
sie eine explizite Subjekttheorie beinhaltet. Fromm wollte zeigen, wie die ge-
sellschaftliche Produktions- und Lebensweise auf den Menschen wirkt, wie
der Mensch bis in seine Triebstruktur, bis in seine Bedurfnisstruktur hinein,
von den gesellschaftlichen Verhaltnissen gepragt wird, so dass sein prinzi-
pielles Widerstandspotenzial nicht zum Ausdruck kommen kann. - Das ist

nach meiner Sichtweise die Quintessenz seiner analytischen Sozialpsycholo-

gie.

Ich mache einen Schritt weiter zum Humanismus, hier anhand eines Zitates
von Fromm aus dem Spatwerk. Auch dieses entnehme ich einem Interview,
in dem er sich zum Humanismus und Sozialismus, zur gesellschaftlichen Ent-
wicklung und zur Frage: Was wird aus dem Menschen? geauliert hat. Ich zi-

tiere:

,Sowohl in seiner christlich-religidsen als auch in seiner sakularen, nicht-
theistischen Auspragung ist der Humanismus gekennzeichnet durch einen
Glauben an den Menschen und dessen Fahigkeit, sich zu immer hdheren
Stufen weiterzuentwickeln, durch den Glauben an die Einheit der menschli-

chen Rasse, durch den Glauben an Toleranz und Frieden sowie an Vernunft
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und Liebe als jenen Kraften, die den Menschen in die Lage versetzen, sich

selbst zu verwirklichen und das zu werden, was er sein kann.”

Humanismus und Sozialismus

Humanismus:

~Sowohl in seiner christlich-religiésen als auch in seiner séku-
laren, nicht-theistischen Auspragung ist der Humanismus
gekennzeichnet durch einen Glauben an den Menschen und
dessen Fahigkeit, sich zu immer héheren Stufen weiterzuent-
wickeln, durch den Glauben an die Einheit der menschlichen
Rasse, durch den Glauben an Toleranz und Frieden sowie an
Vernunft und Liebe als jenen Kraften, die den Menschen in die
Lage versetzen, sich selbst zu verwirklichen und das zu
werden, was er sein kann.“

Also, das ist zumindest ein sehr kurz gefasster Versuch, das, was man unter
Humanismus verstehen kann, etwas vereinfacht aber kurz und bundig zu-
sammenzufassen, denn hier zeigt sich im Grunde einmal der Gedanke der
Einheit der menschlichen Rasse, das kann man durchaus lesen als einen An-
griff gegen das rassistische Denken, dann der Glaube an Toleranz und Frie-
de und an Vernunft und Liebe. Man kann sagen, dieser Humanismus hat si-
cherlich eine wissenschaftliche Dimension, aber er geht nicht in einer Wis-
senschaftsrichtung auf. Also, wenn man sich auf Vernunft und Liebe bezieht
als den Kraften, die das menschliche Leben im Sinne der Humanitat gestal-
ten konnen, dann hat man damit - denke ich - das Beschreiben und Erklaren,
was herkommlich als Aufgabe der Wissenschaft verstanden wird, schon deut-
lich Uberschritten. In diesem Sinne kann man schon sagen, Fromm ist mehr
als ein Wissenschaftler gewesen. Sicherlich, man kann ihn als Sozialphiloso-
phen bezeichnen. Aber ich wurde sagen, er ist durchaus so etwas wie einer

der letzten grof3en Lehrer des 20. Jahrhunderts gewesen.

Der Mensch wird in der Auffassung von Erich Fromm als ein Wesen gese-

hen, das die spezifischen Bedingungen seiner gesellschaftlichen Existenz in



Ubereinstimmung bringen muss mit seinen eigenen Potenzialitdten und Mog-
lichkeiten. Von daher misst Fromm immer eine Gesellschaft daran, ob sie ge-
eignet ist, die Krafte des Menschen zu unterstiutzen, so dass der Mensch zu
seinen Potenzialitaten und Moglichkeiten findet. Und er hat auch immer ver-
neint, dass die gegenwartige Gesellschaft - fur ihn war die gegenwartige Ge-
sellschaft die Gesellschaft des 20. Jahrhunderts - bis zu seinem Tod - Fromm
ist im Marz 1980 achtzigjahrig verstorben - ,gesund” und ,zurechnungsfahig®
ist. Die Gesellschaft, die er vorfand, hielt er fur kritikwlrdig und verbesse-
rungsbedurftig im Sinne bestimmter Kriterien, die er letztlich auch dem Sozia-

lismus entnimmit.

Humanismus und Sozialismus

Humanismus:

Fir die humanistischen Denker ,ist das Wesen des Menschen
- also das, was den Menschen erst zum Menschen macht -
nicht eine unveranderliche Substanz, sondern die allen
Menschen eigenen Potentialitaten und Moglichkeiten. Bei
ihnen ergibt sich das Wesen des Menschen aus den
spezifischen Bedingungen der menschlichen Existenz. Der
Mensch muss im Prozess der Geschichte durch eigene
Anstrengung und eigenes Tatigsein dieses menschliche
Potential zur Entfaltung bringen.*

Humanismus und Sozialismus

Sozialismus:

» Weltanschauung
« beschreibende und deutende Wissenschaft
* Forschungsprogramm

« politisches Handlungsprogramm



Man kann Sozialismus mindestens in dieser vierfachen Dimensionierung be-
trachten. Er hat sicherlich etwas, was uber Wissenschaft und Philosophie
hinausgeht, als eine Weltanschauung, aber er hat eben auch ein wissen-
schaftliches Programm als beschreibende und deutende Wissenschaft. So
hat der Marxismus die Geschichte als eine Geschichte von Klassenkampfen
gedeutet. Das ist sozusagen keine empirische Frage, sondern das ist eine
Deutung, die man sich zu eigen machen kann und die man auch als eine bril-
liante Deutung befinden kann. Und wichtig ist eben auch, dass man Sozialis-
mus nicht auf Weltanschauung und auf Wissenschaft beschranken kann,
sondern dass sie immer auch ein politisches Handlungsprogramm darstellt,
dass sie also sowohl wertende als auch kritische und programmatische Vor-
gaben macht, wie Gesellschaft gestaltet werden soll. Ich habe damals in mei-
nem Studium lernen mussen, dass Wissenschaft sich immer nur beschaftigt
mit dem was ist, also es geht um das Feststellen von Tatsachen, es geht wis-
senschaftlich nicht darum zu sagen, was ,sein sollte” oder ,sein kdonnte“. Das
wurde die Aufgaben von Wissenschaft Uberschreiten. Aber wenn Wissen-
schaft sich nur auf das Reich der Tatsachen beschrankt, dann ist sie sehr
,blutleer®. Und von daher hat der Sozialismus fur viele junge Menschen, da-
mals - das hat mein Studium und mich selber auch gepragt - aber auch heute

eine Anziehungskraft.

Ich habe versucht, Sozialismus in drei Satzen zu umschreiben. Das ist sicher-
lich keine Umschreibung, von der man sagen kann, sie ist pragnant oder er-

schopfend; da misste man sicherlich diskutieren.

Sozialismus zielt auf eine Gesellschaft, die individuelle Freiheit und Selbstbe-
stimmung mit sozialer Gerechtigkeit, sozialem Ausgleich und umfassender
Forderung verbindet. Konfligierende Interessenlagen und Widerspruche wer-
den parteilich im Sinne der Trias von Freiheit, Gleichheit und Briiderlichkeit
bearbeitet. Die Ausbeutung des Menschen durch den Menschen wird been-

det, Entfremdung wird minimiert, also in bestimmten Formen aufgehoben,
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und die menschlichen Beziehungen und Bedurfnisse in einem solidarischen

Gemeinwesen in ihrer Entfaltung unterstutzt.

Humanismus und Sozialismus

Sozialismus zielt auf eine Gesellschaft, die individuelle
Freiheit und Selbstbestimmung mit sozialer Gerechtigkeit,
sozialem Ausgleich und umfassender Férderung verbindet.
Konfligierende Interessenlagen werden parteilich im Sinne
der Trias von ,Freiheit, Gleichheit und Brlderlichkeit*
bearbeitet. Die Ausbeutung des Menschen durch den
Menschen wird beendet, Entfremdung wird minimiert und
die menschlichen Beziehungen und Bedrfnisse in einem
solidarischen Gemeinwesen in ihrer Entfaltung unterstitzt.

Auch wenn diese Umschreibung nicht erschopfend sein soll, zumindest glau-
be ich, dass Fromm sich in seinen Arbeiten in dieser Richtung bewegt hat, et-
wa auch in seinem Buch Wege aus einer kranken Gesellschaft, und dass er

einer solchen Kurzbeschreibung durchaus zustimmen wurde.

Ich komme zu dem, was Fromm selber als Vision bezeichnet hat. Auch hier
mochte ich Ihnen den Zugang zu Fromm anhand eines Zitates aus einem In-
terview vorstellen. Das ist ein Interview, das einige Wochen vor seinem Tod

gefuhrt wurde. Auf eine entsprechende Frage hin antwortete er:

,ich glaube, in der modernen Industriegesellschaft hat das Leben keinen Reiz
und keine Vision mehr. Wenn das Leben keine Vision hat, nach der man
strebt, nach der man sich sehnt, die man verwirklichen mochte, dann gibt es
auch kein Motiv, sich anzustrengen, sich anzuspannen, einer Vision nachzu-
leben. Ich will vielleicht sagen, die Vitalitat selbst ist das Resultat einer Vision.
Wenn es keine Vision mehr gibt von etwas Gro3em, Schonem, Wichtigem,

dann reduziert sich die Vitalitat, und der Mensch wird lebensschwacher.”
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Visiondres Denken und Utopien

Vision:

»Ich glaube, in der modernen Industriegesellschaft hat das
Leben keinen Reiz und keine Vision mehr. Wenn das Leben
keine Vision hat, nach der man strebt, nach der man sich
sehnt, die man verwirklichen méchte, dann gibt es auch kein
Motiv, sich anzustrengen, sich anzuspannen, einer Vision
nachzuleben. Ich will vielleicht sagen, die Vitalitat selbst ist
das Resultat einer Vision. Wenn es keine Vision mehr gibt
von etwas GroRem, Schénem, Wichtigem, dann reduziert
sich die Vitalitat, und der Mensch wird lebensschwacher.”

Das ist - denke ich - eine sehr typische Formulierung von Fromm. Er hat Ge-
danken manchmal in dieser gewissen Schlichtheit formuliert, dabei aber auch
immer mit einer groflen Treffsicherheit, was die menschliche und gesell-
schaftliche Problematik betrifft. Denn der Mensch, der in der Konsumgesell-
schaft seine Hauptaktivitat und sein Gllck darin sieht oder daran festmacht
zu konsumieren, der hat keine Vision mehr, allenfalls die Vision eines Schla-
raffenlandes, wo aber der Konsument zum passiven Wesen gemacht wird. Im
Schlaraffenland sieht es ja so aus als ob die gebratenen Hahnchen dem Ruh-
enden in den Mund fliegen. Also, ihm wird alles abgenommen. Die Men-
schen, so wie Fromm sie in seinem Spatwerk charakterisiert hat, wollen letzt-
lich ,anstrengungslos glucklich® sein. Sie wollen einen gewissen Reiz des
Neuen erleben, aber sie sind nicht mehr zielstrebig im Sinne einer Vision, die

sie antreibt, ihre eigenen produktiven menschlichen Krafte zu entfalten.

Ich komme zu einem Versuch - ahnlich unvollkommen wie der Versuch, Hu-
manismus und Sozialismus - zu umschreiben, was der Kapitalismus - bei
Fromm ist es insbesondere der Industriekapitalismus und der Konsumkapita-

lismus - auf der ideologischen Ebene an den Menschen herangetragen hat.

Schon der Handelskapitalismus lasst sich mit der typischen Erwartung um-

schreiben, dass durch die Investition von Geld in ein Unternehmen Gewinne
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zu erzielen sind. Das war auch schon so, wenn die Schiffsflotten ausge-
schwarmt sind und in Indien Gewurze gekauft haben. Das gab teils Gewinn-
spannen, die uber 90% betragen haben. Naturlich gab es auch das Risiko,
dass die ganze Ladung durch einen Schiffsuntergang verloren ging. Aber da
ging es schon um dieses Gewinnmotiv, was dann in der kapitalistischen Pro-

duktionsweise noch weiter vorangetrieben wurde.

Ideologien des Industriekapitalismus
und Konsumkapitalismus

Schon der Handelskapitalismus lasst sich mit der
kapitalismustypischen Erwartung beschreiben, durch
die Investition von Geld in ein Unternehmen Gewinne

zU erzielen.

Ideologien des Industriekapitalismus
und Konsumkapitalismus

Im Industriekapitalismus wird akkumuliertes
Kapital eingesetzt, um durch die Ausbeutung
und Disziplinierung der Arbeitskraft Gewinne

ZU maximieren.

Geld wird zu dem Zweck investiert, noch mehr
Geld zu machen.

Man kann den Industriekapitalismus damit umschreiben, das akkumuliertes
Kapital eingesetzt wird, um Arbeitskrafte anzuheuern, die ausgebeutet wer-
den. Die Arbeitskraft muss diszipliniert werden. Es geht letztlich darum, Ge-

winne zu maximieren. Geld wird letztlich zu dem einzigen Zweck investiert,

13



noch mehr Geld zu machen. Das ist das Motiv, welches Sie auch im heutigen
Neoliberalismus auf die Spitze getrieben finden. Da ist eine Mentalitat ent-
standen, die noch die letzten Bruchteile eines Cent den Leuten vom Lohn ab-

ziehen will.

Ideologien des Industriekapitalismus
und Konsumkapitalismus

Die kapitalistische Produktionsweise mit dem strukturellen
Konflikt von Kapital und Arbeit bedeutete nicht nur
Verelendung, sondern fihrte auch zur klassenbewussten
Selbstorganisation der Arbeiter. In den entwickelten
Gesellschaften ist die Austragung dieses Widerspruchs
blockiert. Die entstehende Freizeit diente nicht nur der
Regeneration der Arbeitskraft, sondern wurde im
Konsumkapitalismus zunehmend kommerzialisiert.

Die kapitalistische Produktionsweise mit dem strukturellen Konflikt von Kapi-
tal und Arbeit fihrte auf der einen Seite zu einer klassenbewussten Selbstor-
ganisation der Arbeiter, um dem Druck des Lebens standzuhalten und der
Ausbeutung und Verelendung etwas entgegen zu setzen. In den 1930er Jah-
ren im Institut fiir Sozialforschung ist als Ergebnis einer empirischen Untersu-
chung festgestellt worden, dass die Austragung dieses Widerspruchs - zu-
mindest damals schon in Ansatzen - blockiert war und die damalige Arbeiter-
schaft dem nationalsozialistischen Regime vermutlich nichts entgegenzuset-
zen hatte. Und das war dann auch die Situation, die tatsachlich eingetreten
ist, so dass diese empirische Untersuchung fur das Horkheimer-Institut die
Funktion eines Fruhwarnsystems erflllte. Die Institutsmitglieder haben dann
sehr schnell versucht, das Stiftungskapital ins Ausland zu transferieren, und
sind mit dem Institut fur Sozialforschung zunachst von Frankfurt am Main in
die Schweiz umgezogen und spater dann in die USA emigriert.

Mit dem Kapitalismus untrennbar verbunden ist, dass so etwas wie Freizeit
entstanden ist, namlich eine Freizeit mit der Funktion, die Arbeitskraft zu re-
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generieren. Dies bedeute gleichzeitig fur die entstehende Massenproduktion:
es entstand ein Absatzmarkt, der den Lohn, den Verdienst, durch Kaufen und
Konsumieren wieder in unternehmerische Hande zuruckfuhren konnte. Die
entstehende Freizeit wurde zunehmend durch den entstehenden Konsumka-
pitalismus kommerzialisiert. Heute wird etwa von Zygmunt Bauman - einem
polnischen Soziologen - die gegenwartige kapitalistische Situation auch mit
dem Begriff des Konsumkapitalismus umschrieben, namlich dass die Men-
schen heute Mitglieder einer ,Gesellschaft von Konsumenten® sind und der
alltagliche Konsum daruber entscheidet, ob die Menschen eine Zugehorigkeit
zur Gesellschaft bekommen oder nicht. Also, wer nicht konsumiert oder zu
den schwacheren Gruppen in der Gesellschaft gehort, der wird sozusagen
aus dem Konsumprozess ausgestofien und verliert - in gewisser Uberspit-
zung hat Bauman das so formuliert - seine Zugehorigkeit zur Gesellschaft.

Ideologien des Industriekapitalismus Ideologien des Industriekapitalismus
und Konsumkapitalismus und Konsumkapitalismus

Im Konsumkapitalismus ist dies wesentlich die
Die Ideologien im Kapitalismus vermitteln mit Hilfe der . L ,
Wohlstandsideologie mit dem Konsumismus und der

Freizeit- und Bewusstseinsindustrie lllusionen, die ein “Haben-Orientianing” (erwsitsrt um eine ,Erebnis-

autonomes klassenadéquates Handeln verhindern Orientierung®).

(,Fluchtmechanismen®) und die Menschen vereinzeln. L .
Das vorherrschende zerstérerische Wohlstandsideal

ist mit der ,Pathologie der Normalitat” verbunden.

Ich komme zu einem weiteren Fromm-Zitat. - Fromm war ein Mensch, der auf
der einen Seite als Therapeut anderen Menschen in die Seele geschaut hat,
sich dabei auf die Individualitat des Menschen in der Therapie eingelassen
hat. Auf der anderen Seite hat Fromm die gro3e Fahigkeit zum soziologi-
schen Denken gehabt, also Probleme nicht zu individualisieren, sondern Re-
gelmaligkeiten zu erkennen, die gesellschaftsbedingt und gesellschaftsty-
pisch sind. Und er hat in der Therapie sicherlich auch mit Menschen an der
Glucksproblematik gearbeitet, aber er hat es dann auf den folgenden Nenner
gebracht, auch hier mochte ich wieder zitieren:
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,Unsere Konsum- und Marktwirtschaft beruht auf der Idee, dald man Gluck
kaufen kann, wie man alles kaufen kann. Und wenn man kein Geld bezahlen
muss fur etwas, dann kann es einen auch nicht glicklich machen. Dal} Glick
aber etwas ganz anderes ist, was nur aus der eigenen Anstrengung, aus dem
Innern kommt und Uberhaupt kein Geld kostet, da} Gluck das ‘Billigste’ ist,
was es auf der Welt gibt, das es den Menschen einer Gesellschaft, die sich
fur alles bezahlen laldt, noch nicht aufgegangen. Deshalb meinen sie, die
Reichsten muRten auch die Glucklichsten sein.”

Ideologien des Industriekapitalismus
und Konsumkapitalismus

Mit dem Konsumismus ist eine Glicksideologie verbunden:

Unsere Konsum- und Marktwirtschaft beruht auf der Idee, dass
man Glick kaufen kann, wie man alles kaufen kann. Und wenn
man kein Geld bezahlen muss flir etwas, dann kann es einen
auch nicht gliicklich machen. Dass Gliick aber etwas ganz
anderes ist, was nur aus der eigenen Anstrengung, aus dem
Innern kommt und Uberhaupt kein Geld kostet, dass Gliick das
,Billigste” ist, was es auf der Welt gibt, das ist den Menschen
einer Gesellschaft, die sich fur alles bezahlen l&sst, noch nicht
aufgegangen. Deshalb meinen sie, die Reichsten missten auch
die Glucklichsten sein.*

Letzteres meint Fromm sicherlich nicht in dem Sinne, dass man sich jetzt
nicht um die Verteilung von Reichtum kimmern muss; er hat in anderen Zu-
sammenhangen immer die soziale Gerechtigkeit betont. Sicherlich hat je-
mand, der uber mehr Geld verfugt, auch mehr Moglichkeiten, z.B. Lebenskri-
sen zu Uberstehen, wobei man sicherlich auch deutlich sehen kann, dass die
Konsumideologie auch hier letztlich den Menschen nur ausbeuten mochte,
ihm alles, was verkauflich und verkauflich gemacht werden kann, dann auch
andrehen mochte. Und deshalb entsteht auch diese Fehleinschatzung, nur
das, was Geld kostet, sei wirklich wertvoll. Wenn man fur etwas - so hat es
Fromm hier formuliert ,kein Geld bezahlen muf} ..., dann kann es einen auch
nicht glucklich machen.”

Das ist ein Hinweis darauf, dass in der menschlichen Bedurfnisstruktur eine

Verarmung geschieht, dass die immateriellen Bedurfnisse, die eigentlich dar-
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auf gerichtet sind, menschliche Anerkennung zu bekommen, menschliche Zu-
wendung zu erhalten und zu geben, sich mit anderen Menschen zu entfalten,
ohne jetzt immer auf die Uhr zu gucken, zu wenig bertcksichtigt sind oder
ausgeblendet werden. Denn: ,Zeit ist Geld® in dieser Gesellschaft - und oft
werden die Aktivitaten, die aufbauend sind, die entspannend sind, gar nicht
wahrgenommen, weil man sich ja getrieben fuhlt, etwas zu leisten. Und der
Konsumkapitalismus hat den Menschen so angetrieben, dass er letztlich den

Konsum und Konsumismus als alternativlos erlebt und akzeptiert.

Ich habe versucht, die Ideologie des Industriekapitalismus zusammenzufas-
sen. Der Industriekapitalismus vermittelt die Ideologie, dass man mit Fleil3
und Anstrengung seine soziale Position verbessern kann. Sicherlich kann
man davon ausgehen, dass man ohne Anstrengung auch nichts erreichen
kann. Aber, es gibt eben sehr viele Menschen in unserer Gesellschaft, die
sich anstrengen, die aber trotzdem nicht aus ihrer Misere herauskommen.
Von daher ist es eine ideologische Verzerrung der Situation, wenn diese
|ldeologie davon ausgeht, dass, wer diszipliniert arbeitet, sein Lebensrecht
verdient, also leben kann, und wer viel arbeitet, umso besser auch zu leben

vermag.

Ideologien des Industriekapitalismus
und Konsumkapitalismus

Der Industriekapitalismus vermittelte die Ideologie, dass
man mit Fleifs und Anstrengung seine soziale Position
verbessern kann. Wer diszipliniert arbeitet, verdient sich
sein Lebensrecht, kann also leben, wer viel arbeitet, kann
gut und besser leben. -

Das burgerliche Bildungsideal stellte allen Menschen
individuellen Aufstieg in Aussicht, der jedoch fiir die
Mehrheit aufgrund der Klassenlage kaum méglich war.

Dass mit dem Flei® und der Anstrengung verbundene Bildungsideal stellt al-

len Menschen individuellen Aufstieg in Aussicht, ohne zu vermitteln, dass die-
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ser individuelle Aufstieg nur unter bestimmten sozialen Bedingungen mdglich
ist. Jedenfalls bleibt die Mehrheit aufgrund ihrer Klassenlage von diesem Auf-

stieg ausgeschlossen.

Ideologien des Industriekapitalismus
und Konsumkapitalismus

Im Konsumkapitalismus ist die soziale Integration an den
alltaglichen Konsum gebunden. In der ,Gesellschaft der
Konsumenten® (Zygmunt Bauman) wird die Zugehdrigkeit
zur Gesellschaft durch Konsum erlangt.

Damit immer weiter produziert werden kann, miissen die

Bedurfnisse der Menschen an den Massenglitern orientiert
werden. Der Untertan erfillt die Rolle als Konsument.

Dass im Konsumkapitalismus die soziale Integration an den alltaglichen Kon-
sum gebunden ist, hatte ich schon in Anlehnung an Zygmunt Bauman betont.
Vielleicht hier noch der erganzende Hinweis: damit immer weiter produziert
werden kann, damit die Massenproduktion aufrecht erhalten werden kann,
mussen die Bedurfnisse der Menschen an den Massengutern orientiert wer-
den. Der Untertan in der Konsumgesellschaft ist der Konsument, der fleillig

seine Konsumentenrolle ausfullt. - Ich komme zu Veranderungsperspektiven.

Veranderungsperspektiven (anthropologisch,
sozialcharakterologisch, kommunitaristisch)

Fromm: ,Der Mensch ist dazu geboren, lebendig zu sein.”

anthropologisch, bezogen auf das Menschenbild, ist die
,Natur“ des Menschen im Unterschied zum ,Wesen"“ des
Menschen zu beschreiben

sozialcharakterologisch geht es um die Modalpersénlichkeit,
die den gesellschaftlichen Anpassungserwartungen
entspricht (der Sozialcharakter ist kein visiondres Konzept!)

in kommunitédren Strukturen des Soziallebens kénnen sich
neue, dem Menschen adaquate Beziehungsformen
entwickeln
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Eine pointierte Aussage von Fromm, die - wie ich glaube - seinen Ansatz
sehr treffend in einfache Worte kleidet: ,Der Mensch ist dazu geboren, leben-
dig zu sein.” - Und Fromm stellt eben den Verlust an Vitalitat, den Verlust an
Gluck fest - und er bezieht das unter anderem auf den Massenkonsum und
die Konsumgeilheit, die in dieser Gesellschaft des Konsums entstanden ist.

Er geht davon aus, dass im Unterschied zum Wesen des Menschen, das im-
mer gesellschaftlich konkret zu beschreiben ist, der Mensch von seiner Natur
her Uber einen ungeheuer reiches Potenzial an Moglichkeiten verfugt. Dieses
Potential an Moglichkeiten muss, das ware eine moralische und politische
Forderung, durch die gesellschaftlichen Umstande fur die Mehrheit der Men-
schen entwickelbar sein.

Demgegenuber stellt Fromm fest, dass der gesellschaftlich gepragte Charak-
ter der Menschen in dieser Gesellschaft im Wesentlichen auf Anpassung und
Funktionalitat bezogen ist, etwa der 'Marketing-Charakter, von dem Fromm
spricht. Mit der Anpassung an die Konsumgesellschaft ist alles andere als ein
visionares Konzept verbunden. Im Gegenteil, die Beziehungsfahigkeit des
Menschen, seine Fahigkeit zu unterschiedlichen Formen menschlicher Ver-
gesellschaftung, wobei es da Formen der Vergesellschaftung gibt, die die
menschlichen Krafte stimulieren, konnen insbesondere in kommunitaren
Strukturen des Soziallebens entwickelt werden. In diesem Sinne hat Fromm
auch in verschiedenen Zusammenhangen von einem kommunitaren Sozialis-
mus gesprochen, also ein Stuck weg von dem Individualismus hin zu einer -
wie Amitai Etzioni das ausgedruckt hat - ,Verantwortungsgesellschaft®.

Veranderungsperspektiven (anthropologisch,
sozialcharakterologisch, kommunitaristisch)

der kommunitére Sozialismus griindet auf

« einer Balance von Individualismus und Kollektivismus in
einer ,Verantwortungsgesellschaft* (Amitai Etzioni)

« einer nachhaltigen Wirtschaftsweise, die einen restriktiven
Konsum (,downshifting®, ,voluntary simplicity”) ermoglicht

« der Entfaltung von immateriellen Bedurfnissen und einer
Ricknahme ,lUberflissiger* materieller Bediirfnisse
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Der Sozialismus muss sowohl das Individuum achten, aber muss auch Ange-
bote an Sozialleben schaffen, sozialpolitisch konstituieren, die es Menschen
ermdglichen, sich auf andere Menschen produktiv zu beziehen - und das
kann man im Sinne von Fromm in bestimmten Formen der Bezogenheit, die
es ermoglichen, besonders die immateriellen Bedurfnisse zu entfalten, also
die Bedurfnisse, die man fur Geld auf dem Markt nicht befriedigen kann, die
man nur im menschlichen Miteinander zur Entfaltung und Befriedigung brin-
gen kann.

In diesem Interview, aus dem ich noch einmal zitieren mochte, hat Fromm
sehr vorsichtig formuliert, ,man mufte den Menschen zeigen, dal sie eigent-
lich unglucklich sind. Man musste ihnen die lllusion ihres Glucks zerstoren.
Das klingt sehr negativ. Aber im Grunde genommen ist die Zerstorung der II-
lusionen die Bedingung aller wirklichen Veranderung. Ohne lllusionszersto-
rung gibt es keinen echten Fortschritt.”

Veranderungsperspektiven (anthropologisch,
sozialcharakterologisch, kommunitaristisch)

Das zu losende Problem ist fur Fromm die lllusionszerstérung:

,Die Frage ist, scheint mir, wie kann dem einzelnen Menschen
aufgrund einer sehr guten und klaren Analyse seiner Situation
ein Verstandnis daftir beigebracht werden, dass unsere Art,
unsere gesellschaftliche Organisation ihn eben nicht glicklich
macht, z.B. da kommt schon die erste Frage: Man musste den
Menschen zeigen, dass sie eigentlich ungliicklich sind. Man
musste ihnen die lllusion Ihres Gliickes zerstéren. Das klingt
sehr negativ, aber im Grunde genommen ist die Zerstérung
der lllusionen die Bedingung aller wirklichen Veranderung.
Ohne lllusionszerstdrung gibt es keinen echten Fortschritt.*

Da spricht der Psychoanalytiker. Aber es ist auch eine Klammer zum histori-
schen Materialismus und zur marxistischen Soziologie, insofern es darum
geht, falsches Bewusstsein zu Uberwinden. Und Fromm versucht in diesem
Sinne mit dieser Desillusionierung sowie einigen unterstutzenden Malinah-
men, den Menschen in die Lage zu versetzen, selbst zu erkennen, in wel-
chen lllusionen er lebt - mit all dem, was man auch als Selbstbetrug bezeich-
nen kann.
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Grundlagen einer zukiinftigen Gesellschaft

In Haben oder Sein (1976) hat Fromm exemplarisch
Forderungen fur den Umbau der Gesellschaft formuliert:

+ Abwendung von der Megamaschine durch
Dezentralisierung und Partizipation der Menschen am
gesellschaftlichen Leben

» die Produktion hat dem Menschen zu dienen, nicht der
Wirtschaft

Bezuglich der Grundlagen einer zukinftigen Gesellschaft hat Fromm u.a. ge-
fordert: die Abwendung von der Megamaschine hin zu Uberschaubaren Struk-
turen, in denen die Menschen handeln konnen und in denen sie auch so et-
was wie Selbstwirksamkeit finden und entdecken. Das geht letztlich nur durch
Prozesse der Dezentralisierung, die den Menschen ermdglichen, unmittelbar
am gesellschaftlichen Leben zu partizipieren. Und die Produktion hat nicht
auf Profit zu setzen, sondern die Produktion hat den Menschen zu dienen.
Mit dieser Forderung muss im Grunde genommen auch die Ubermacht des
Wirtschaftssystems zurickgenommen werden, denn das wirtschaftliche Den-
ken ist ja in den letzten 20 Jahren, 30 Jahren zunehmend in alle gesellschaft-
lichen Bereiche eingedrungen, in den Bildungsbereich, in den Wissenschafts-
bereich, in den Gesundheitsbereich - und das ist wieder zurlickzubauen.

Grundlagen einer zukiinftigen Gesellschaft

» die Ausbeutung im Verhéaltnis von Mensch und Natur ist
ebenso zu beenden wie die Ausbeutung des Menschen
durch den Menschen

« die Solidaritat der Menschen untereinander ist zu stérken
und die gleichberechtigte aktive Mitwirkung am Gemein-
wesen zu erméglichen

« jeder Mensch ist aufgrund seines Menschseins
bedingungslos anzuerkennen (menschliche Zuwendung und
bedingungsloses Grundeinkommen)
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Es geht darum, die Ausbeutung von Mensch und Natur zu beenden. Fromm
spricht neben der sozialen auch die okologische Problematik an. Diese Aus-
beutung der Natur ist ebenso zu beenden wie die Ausbeutung des Menschen
durch den Menschen. Es ist seine Vision, seine Utopie, dass die Solidaritat
der Menschen gestarkt werden kann und eine gleichberechtigte starke Mitwir-
kung am Gemeinwesen flr die groRe Zahl der Menschen maoglich ist. Eine
unterstutzende Forderung, die man bei Fromm schon seit 1955 findet, ist die
Forderung eines bedingungslosen Grundeinkommens. Jeder Mensch, so ist
die Uberzeugung von Fromm, ist aufgrund seines Menschseins bedingungs-
los anzuerkennen im Sinne von menschlicher Zuwendung aber auch im Sin-
ne der Existenzsicherung durch ein bedingungsloses Grundeinkommen. Das
bedingungslose Grundeinkommen ist in den letzten Jahren in Politik und Of-

fentlichkeit wieder verstarkt diskutiert worden.

Ausblick: Vom humanistischen
zum 6kologischen Sozialismus

Das bestehende System ist nicht darauf ausgerichtet, ,die
optimale Entfaltung des Menschen zu erzielen, sondern den
optimalen Profit fir das investierte Kapital."

in den letzten drei Jahrzehnte nach Fromm haben sich die
sozialen und 6kologischen Probleme weltweit verscharft.

Wahrend der humanistische Sozialismus das Wohlsein
(,well-being"“) aller Menschen auf der Grundlage
menschenwdrdiger Arbeits- und Lebensverhaltnisse
fokussierte, sieht der 6kologisch orientierte Sozialismus die
Notwendigkeit einer Postwachstumsékonomie.

Einen Ausblick will ich zum Abschluss meines Vortrages noch geben. Das
bestehende System ist nicht darauf ausgerichtet - das ist die Kritik von
Fromm -, ,die optimale Entfaltung des Menschen zu erzielen, sondern den
optimalen Profit fir das investierte Kapital®. Darin sieht Fromm einen veran-
derungswurdigen Punkt bzw. solange der Profit im Mittelpunkt steht und nicht
die Entfaltung des Menschen, werden sich auch die sozialen und Okologi-

schen Probleme weiter verscharfen - und in der Tat kann man im Ruckblick
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auf die letzten drei Jahrzehnte sagen, dass was Fromm in seinem Werk Ha-
ben oder Sein schon thematisiert hat, teils in Anlehnung an den Bericht des
Club of Rome Uber Die Grenzen des Wachstums - das ist in den folgenden
Jahrzehnten als eine Herausforderung fur alle Menschen, als eine politische

Forderung zu verankern und zu verstarken.

Man kénnte die Entwicklung vom humanistischen Sozialismus zu einem 6ko-
logisch orientierten Sozialismus vielleicht kurz in dieser Richtung umschrei-
ben, die die Unterschiede der Weiterflhrung betrifft: Wahrend der humanisti-
sche Sozialismus das Wohlsein (well-being) aller Menschen auf der Grundla-
ge menschenwurdiger Arbeits- und Lebensverhaltnisse betont, sieht der oko-
logische orientierte Humanismus die Notwendigkeit einer Postwachstumsoko-

nomie.

Demnach mussen wir uns von dem Profitdenken gleichermal3en verabschie-
den wie von dieser Erfindung des kapitalistischen Marktes, dass die mensch-
lichen Bedurfnisse naturlicherweise von ihrer inneren Dynamik unersattlich
seien und sich immer weiter steigern mussten. Das ist das - teilweise sehr ef-
fizient in Realitat umgesetzte - Wunschdenken der Okonomie, die Konsumen-
ten braucht, die immer wieder neue Bedurfnisse entwickeln, aber letztlich zu
keiner Bedurfnisbefriedigung finden. Das ist letztlich die Intention im Konsum-
kapitalismus: Es missen madglichst viel Massenguter, die gekauft wurden,
vernichtet werden, damit weiter produziert werden kann. Schon langst geht
es nicht mehr um einen sinnvollen Gebrauch und Verbrauch der produzierten
Guter, sondern um einen moglichst schnellen Vernichtungs- und Austausch-
prozess. Wenn man das so sieht, kann man - denke ich - den Gedanken der
Notwendigkeit einer Postwachstumsokonomie nicht nur mit der Endlichkeit
der naturlichen Ressourcen, sondern auch mit dem Betrug am Menschen be-
grinden, der in dieser Wirtschaftsordnung verubt wird und der - normativ, im

Sinne einer Forderung, gesprochen - zu beenden ist.
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